
• Student Name: Huda Hajeh 
• School: PVS 
• Teacher: Dr.Abdullah Ayyash 
• Language: Arabic 
• Level (I) 

 

 فلسطين) الحضارة، العادات،والتقاليد(

 

يقع فيها أقدم مدينة في التاريخ وهي مدينة أريحا و أول كنعان و تعتبر إحدى بلاد الشام.   بارضفلسطين أو كما سميت 

سكنها عديد من الشعوب من من سكنها الكنعانيون وكانوا اقدم الشعب سكن هذه الأرض وسيطر عليها من الشعوب. 

لبريطاني وبعد وعد بلفور وقعت البلاد  ثم وقعت تحت الاحتلال اهم :بني إسرائيل و الإغريق والبيزنطيين والعرب.  

دولة فلسطين اشتهرت بأنها مهدا لانطلاق رسالات  م حتى يومنا هذا.  ١٩٤٨تحت السيطرة الكيان الصهيوني عام 

وإسرى إليها في مدينة بيت لحم، سيدنا يوسف عليه السلام  السماوية وخاصة اليهودية والمسيحية ،وفي فلسطين مهد 

الله عليه وسلم ومنها عرج إلى السماء في عام الحزن وفي هذا الوقت كانت مدينة القدس هي   سيدنا محمد صلى

حيث ذكرت فلسطين عدة مرات في القرآن الكريم،  عاصمة فلسطين قبلة المسلمين الأولى وثالث الحرمين الشريفين.  

سيدنا  ويقال أن ولد فيها إلى السماء ،  سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم إليها عرج منهاحيث كلنا نعرف انه أسرى 

 المسيح عيسى ابن مريم في مدينة بيت لحم التي تقع في مدينة فلسطين حالياً. 

ثقافة الطعام  الدول التي تمسكت في عاداتها وتقاليدها، وتتوارثها من جيل إلى جيل وهي:  تعتبر فلسطين من 

ي في المجتمع الفلسطينيي، دائما يكونوا مستعدين للقيام بواجب من قام تشتهر فلسطين في الطعام الجماعالفلسطيني، 

ومن أشهر الأكلات الطيبة في فلسطين هي المسخن، المقلوبة، حتى توثقت هذه العلاقات الاجتماعية بينهم، بواجبهم، 

وغيرها من الحلويات.  ثم العوامة و البقلاوة الكنافة،  ومن أشهر الحلويات: ورق الدوالي) ورق العنب( والمنسف، 

في أي بيت المسلم عربي يذهب أهل  فلسطين:  واحدة من أهم العادات في فلسطين وهي عادات الزواج في ننتقل إلى   

يبدأ كبيرهم  العريس إلى بيت العروس لطلب الفتاة لابنه ويأخذون معهم يسمى ب الجاهة ،وهي مجموعة من الرجال،  

فترتدي النساء الثوب  تبدأ مراسم الزفاف ،  لأهل العروس ثم يطلب يد العروس من أبيها. عن سبب زيارتهم بتكلم 

ومن عادات وتقاليد الفلسطينيون بتسمية الطفل البكر بأسم جده لأبيه ولكن  المطرز الفلسطيني في هذه المناسبات.  



لعادات والتقاليد الباقية الفلسطينيون لا يحصى كثير من اوهناك جده . البكر باسم  الابنتغير هذا الحال فأصبح يسمى 

 عددها.  

انصح الكثير من الناس بزيارة فلسطين لأن يوجد فيها كثير من الأماكن الدينية والسياحية التي يمكن أن نتعلم منها  

عب  الكثير، يوجد فيها مسجد الأقصى ومسجد قبة الصخرة وكنيسة المهد وكنيسة القيامة. اعرف ان يمكن من الص

 لن ننسى أهميتها واهمية حضارتها. زيارة هذه البلاد لكن 

 


